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В статье исследуется содержание концепта «красота» в речи врачей-космето-

логов на примере сайтов косметологических клиник города Уфы и их аккаун-

тов в социальных сетях. Сравнительный анализ корреляции структуры кон-

цепта «красота» в медицинском и рекламном дискурсах показал, что этот кон-

цепт объединяет в себе маркеры медицинского (научного) и рекламного дис-

курсов. Медицинский дискурс активно использует научную медицинскую тер-

минологию, в то время как в рекламном дискурсе наблюдается применение 

речевого воздействия с помощью эмоционально окрашенной лексики, а также 

слова с оценочным компонентом значения, намеренное упрощение медицин-

ских терминов. Концепт «красота» имеет эклектичную структуру, пересекаясь 

с концептами «здоровье», «естественность» и «индивидуальность», «соответ-

ствие норме», «чистота», «молодость», «свежесть», «безопасность», «счастье» и 

«комфорт», «направленность на привлечение внимания окружающих».  
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Основным из направлений лингвистических исследований в впоследние десятилетия 

является изучение концептов как центрального понятия когнитивной лингвистики и 

лингвокультурологии. Данная область языкознания позволяет исследовать истоки куль-

туры конкретного этноса через совокупность представлений о том или ином явлении, 

выявить сходства и различия репрезентации концептосферы в разных языках, а также 

более детально проанализировать ход человеческой мысли в процессе категризации 

мира. 

Изучение концептосфер – относительно молодое направление в языкознании. Как от-

дельная отрасль исследований оно сформировалось после 1928 г., впервые вопрос о 

связи концепта и слова поставил С. А. Аскольдов [3, с. 268]. Большинство когнитивистов 

XX века работало в парадигме философии языка, научные интересы которой сосредота-

чивались не на вербальных элементах концептов, а на базисных подсистемах человече-

ского знания (см. об этом в [1, 5, 7]). На рубеже веков термин «концепт» переживает 
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эпоху «лингвистического ренессанса»: ученые-лингвисты начинают всесторонне изу-

чать данное явление. 

В современной когнитивистике принято выделять несколько подходов к изучению кон-

цептосферы и отдельных концептов. В лингвокультурологическом подходе основным 

объектом исследования является «наивная картина мира» носителей языка, которая со-

стоит из лексем, образующих национальное языковое сознание. Основной способ ана-

лиза – конструирование концептуальной модели, которая состоит из базовых компо-

нентов семантики концепта и устойчивых связей между ними. Д. С. Лихачев считал, что 

«концепт существует не для самого слова, а, во-первых, для каждого основного (словар-

ного) значения слова отдельно» и, во-вторых, он предлажил «считать концепт своего 

рода «алгебраическим выражением значения» [11, с. 150].  

Ю. С. Степанов [17] и В. П. Нерознак [12] как представители семантического направле-

ния рассматривают концепт не только как целостное семантическое пространство, об-

ладающее определенной структурой, но и, по мнению Ю. С. Степанова, как «семантиче-

ские образования, отмеченные лингвокультурной спецификой и тем или иным образом 

характеризующие носителей определенной этнокультуры» [17, с. 79]. 

Представители лингвокультурологического подхода считают, что концепты – это лишь 

семантические образования, список концептов в достаточной мере ограничен и они яв-

ляются ключевыми для понимания национального менталитета как специфического 

отношения к миру его носителей: это «как бы сгусток культуры в сознании человека; то, 

в виде чего культура входит в ментальный мир человека. И, с другой стороны, концепт – 

это то, посредством чего человек сам входит в культуру, а в некоторых случаях и влияет 

на нее» [17, с. 40].  

Лингвокультурный и лингвокогнитивный подходы к исследованию концепта не проти-

воречат друг другу, существует точка зрения, согласно которой «часть концептуальной 

информации имеет языковую «привязку», т. е. способы их языкового выражения, но 

часть этой информации представляется в психике принципиально иным образом» [13, 

с. 6]. В настоящее время лингвисты констатируют формирование отдельной отрасли 

науки – лингвистической концептологии. 

Наше исследование проведено в рамках когнитивного подхода, его целью является вы-

явление общего и различного в репрезентации концепта «красота» в научном (меди-

цинском) и рекламном дискурсах. Концепт «красота» вызывает большой интерес у уче-

ных, так как это понятие содержит абстрактный признак, которым обладают конкрет-

ные субъекты или объекты, воспринимаемый эмпирически, с помощью органов зрения. 

К тому же в любой репрезентации исследуемого концепта всегда присутствует оценочный 

компонент. Иными словами, «данный концепт, с одной стороны, связан с интуитивным 

пониманием красивого, прекрасного, которое свойственно человеку от рождения,  
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с другой – он представляет определенные нормы и законы красоты, которые сложились 

в обществе» [8, с. 47]. 

Согласно исследованию Ю. Ю. Вепревой, конструкт исследуемого концепта большин-

ство носителей русского языка связывают с молодостью и роскошью (20% опрошенных 

респондентов), оригинальностью и модой (15–16%), гармонией и элегантностью (10–

12%), яркостью и свежестью (менее 10%) [5, с. 182]. 

Е. А. Черкашина выделила основные компоненты семантического ядра концепта кра-

сота: «красота как свойство; красота как определенные качества, доставляющие удо-

вольствие и радость, прекрасные места; красота в функции сказуемого для выражения 

чувства. К приядерной части концепта красота относятся: красота – “красивая, привле-

кательная наружность”; красота – “девушка”»  [19, с. 40]. Это подтверждает актуальность 

анализа концепта «красота» с позиций антропоцентрической концепции, так как упо-

требление связанных значений часто соотносится с концептуальным блоком «Человек» 

и семантической группой «Действия человека». 

Наиболее активно в современной лингвокультурологии изучается дифференциация 

данного концепта в разных языках. Однако и в рамках одного языка структура исследу-

емой концептосферы тоже значительно отличается. Причиной этому служит субъектив-

ное представление красоты в целом, а также то, что понятие красоты обладает разным 

набором характеристик в зависимости от сферы функционирования. 

Не вызывает сомнений, что любой концепт актуализирует свою структуру в речи в за-

висимости от дискурса. Наиболее наглядно корреляция значения проявляется в профес-

сиональных дискурсах. В данной статье мы проанализировали дифференциацию струк-

туры концепта «красота» в текстах, имеющих разные коммуникативные установки: в 

профессиональной речи врачей-косметологов и в рекламных текстах.  

Именно деятельность косметологов и дерматологов напрямую связана с красотой: 

врачи этой сферы корректируют состояние кожных покровов с целью устранить де-

фекты кожи и достичь идеала красоты. Врач-косметолог – это человек, имеющий выс-

шее медицинское образование, следовательно, он является активным участником науч-

ного и медицинского дискурсов, что не может не влиять на модификацию концепта 

«красота». В то же время специалисту данной сферы необходимо привлекать клиентов: 

рассказывать о своей деятельности широкой публике с целью продать свои услуги. При-

нимая во внимание этот факт, можно говорить о вовлеченности косметологов в реклам-

ный дискурс, что в свою очередь влияет на лексическую репрезентативность представ-

ления о красоте. Определенные требования к созданию медицинских текстов предъяв-

ляет медиадскурс (см. [9, 18]). 

Концепт «красота»  – это эклектичный, часто противоречивый, пересекающийся с 

несколькими другими концептами. Сравнительный анализ реализации концепта 
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«красота» в медицинском (научном) и рекламном дискурсах помогает наиболее полно 

представить структуру этого концепта в языковом сознании косметологов.  

Анализ исследуемого материала был осущестивлен на базе десяти сайтов косметологи-

ческих клиник города Уфы и их аккаунтов в соцсетях Вконтакте и Instagram (заблокиро-

ванный в РФ с 14 марта 2022 г.) [20–25]. Косметологи рекламируют свои услуги в соци-

альных сетях потому, что их целевая аудитория активно использует данный сегмент ин-

тернета. Отбор аккаунтов для анализа проводился по их популярности в сети Интернет 

и по количеству подписчиков в социальных сетях. 

Медицинский дискурс определяется как «коммуникативная деятельность в сфере обще-

ния «врач – пациент», «врач – врач», являющаяся составным элементом системы инсти-

туциональных дискурсов и имеющая универсальные и специфические дискурсивные 

признаки» [14, с. 202]. Врачи-косметологи являются участниками данного типа дис-

курса, так как имеют высшее образование, регулярно проходят курсы повышения ква-

лификации и активно используют научный понятийный аппарат в практике общения с 

поставщиками препаратов, коллегами и пациентами.  

Концепт «красота» репрезентуется в медицинском дискурсе в профессиональной речи с 

помощью основного средства – терминов, медицинских описаний и общенаучной лек-

сикой. Например: “Мгновенный лифтинг, разглаживание морщин и выравнивание рель-

ефа кожи, осветление пигментации и укрепление сосудов лица, повышение тонуса, эла-

стичности кожи” и пр.  

В медицинской картине мира базовым является концепт «здоровье», например: “цвет 

лица приобрел здоровый оттенок”. Концепт «красота» непосредственно примыкает к 

нему: “после комбинированной чистки лица кожа приобретает здоровый, красивый цвет 

без воспалений и выравнивается ее текстура”. Основными критериями определения 

красоты служат отсутствие дефектов, соответствие морфометрических параметров 

лица нормативным критериям, следовательно, концепт «красота» связан с концептами 

«норма» (“без различных воспалений на лице”; “при этой процедуре удаляются мерт-

вые клетки, благодаря чему верхний слой кожи обновляется и становится более гладким 

и красивым”) и «чистота» ( “на выходе чистая и сияющая кожа лица”). Таким образом, по 

нашим наблюдениям, в профессиональной речи врачей-косметологов объединяются 

концепты «здоровье», «красота», «норма» и «чистота». В рекламном дискурсе концепт 

«красота»  – это также комплексное понятие, к нему примыкают несколько концептов. 

Рекламный дискурс – это совокупность дискурсов разных отраслей, функционирующих 

в средствах массовой информации с целью продвижения услуг. Как отмечают исследо-

ватели, «СМИ отражают события окружающей действительности, запечатлевая много-

образие сегодняшнего мира в том или ином медиаформате» [16, с. 608].  

В эпоху социальных сетей, где репрезентация личности часто реализуется с помощью 

фотографий и видеоматериалов, ценность внешней красоты человека возрастает. Это 
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подтверждает исследование Е. Н. Вавиловой, базирующееся на материале паремий и 

текстов СМИ  [4, с. 125]. Так как работа косметолога непосредственно связана с устране-

нием дефектов кожи и улучшением ее внешнего вида, всевозможные сайты, странички 

в соцсетях – это идеальные места для продвижения косметологических услуг, следова-

тельно, данная специализация врачей активно участвует в рекламном дискурсе. Так как 

рекламные тексты имеют определенную цель – продать услуги и товары, авторы ис-

пользуют приемы речевого воздействия на адресата (см. [10]). Это проявляется в гипер-

болизации ценности внешней привлекательности: “ты женщина, а значит заслужива-

ешь самого лучшего. Стань роскошной!”;. Для рекламного дискурса характерно осмыс-

ление красоты не как дара при рождении, а как результат каждодневного ухода: “24 дня 

профессиональных процедур преобразят вашу кожу”; “улучшить контуры, добавить 

объем, исправить асимметрию, а иногда и избавиться от ямочки или складки – все это 

возможно”. 

В рекламном дискурсе обнаруживается связь концепта «красота» со следующими кон-

цептами: 

1) С концептом «положительные эмоции» – «удовольствие», «вдохновение»: “Чистая 

кожа – символ вдохновения, совместными усилиями можно вылечить акне любой стадии и 

наслаждаться безупречной кожей”, “красивая кожа – источник вдохновения”. 

2) С концептом «молодость»: ”сияющая увлажненная кожа без преждевременного старе-

ния”, “ лицо и тело ответят Вам благодарностью и красотой, потому что Здоровье и Мо-

лодость – наш капитал”; “пилинг PRX- T33 – это революционный метод омоложения кожи”. 

2) С концептом «эталон, идеал»: “крем-маска для контура глаз скрывает несовершен-

ства”; “мягкое отшелушивание и обновление кожи для идеального макияжа”. 

3) С концептами «здоровье», «безопасность», «комфорт»: “космецевтика DMK глубоко 

работает с кожей, а не просто маскирует дефекты”; “Dermadrop – безинъекционная ме-

зотерапия, доставляет витамины и гиалуроновую кислоту, не травмируя кожу”; “про-

цедура Doublo безопасна и эффективна”. 

4) С концептами «естественность» и «индивидуальность»: “результат – молодая здоро-

вая кожа, сияющая естественной красотой”, «косметология – это когда женщина умы-

лась, а красота осталась”.  

Таким образом, содержание концепта “красота” несколько меняется в зависимости от 

того, в каком дискурсе функционирует. В медицинском дискурсе красота ассоциируется 

с соответствием норме и отсутствием патологий, а в рекламном дискурсе – с молодо-

стью и идеалом (см. [2, 6, 15]). Также нельзя не отметить разные способы реализации 

концепта в речи: медицинский дискурс активно использует научную медицинскую тер-

минологию, в то время как в рекламном дискурсе наблюдается применение речевого 
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воздействия с помощью эмоционально окрашенной лексики, а также слова с оценоч-

ным компонентом значения, намеренное упрощение медицинских терминов.  

Ввиду заметной корреляции структуры концепта “красота” в рекламном и медицин-

ском дискурсе, следует выделить собственно косметологический дискурс как подвид 

медицинского дискурса, определить его границы и отличительные особенности, сферу 

применения и изучить концепт «красота» применительно к речи врачей-косметологов 

более подробно.  

Таким образом, исследованный нами материал показал, что в косметологическом дис-

курсе, который объединяет в себе маркеры медицинского (научного) и рекламного дис-

курсов, концепт «красота» имеет эклектичную структуру, включая компоненты концеп-

тов «здоровье», «естественность и индивидуальность», «соответствие норме», «чи-

стота», «молодость», «свежесть», «безопасность», «счастье и комфорт», «возможность из-

менений к лучшему», «направленность на привлечение внимания окружающих». 
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The article examines the content of the concept of “beauty” in the speech of cos-

metologists on the example of the websites of cosmetology clinics in Ufa and their 

accounts in social networks. A comparative analysis of the correlation of the struc-

ture of the concept of “beauty” in medical and advertising discourses has shown 

that this concept combines the markers of medical (scientific) and advertising dis-

courses. Medical discourse actively uses scientific medical terminology, while in ad-

vertising discourse there is the use of speech influence with the help of emotionally 

colored vocabulary, as well as words with an evaluative component of meaning, in-

tentional simplification of medical terms. The concept of “beauty” has an eclectic 

structure, intersecting with the concepts of “health”, “naturalness” and “individu-

ality”, “compliance with the norm”, “cleanliness”, “youth”, “freshness”, “safety”, 

“happiness” and “comfort”, “focus on attracting the attention of others”. 

Keywords: beauty concept, medical discourse, advertising discourse, scientific dis-

course, cosmetology. 

 


