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B craTbe mpoaHanM3MpPOBaHbl OCHOBHbIE CTPATerMM BeXJIMBOCTM, NPU TTOMOLIU
KOTOPbIX (PYHKUMOHMPYET MaKCMMa CKPOMHOCTM, peryiupymoouias KOMMYyHMUKa-
TMBHOE TIOBeJleHMe aJipecaHTa U aZpecata B HEMELIKOI ¥ PYyCCKO IMHTBOKYTIbTY-
pax TMpy BbIpaskeHUM I10XBajabl M CAaMOKPUTMKU. BbIsiBIeHBI Hambosee pacrpo-
CTpaHeHHbIe CpeCTBAa Bepbanu3anyuy KOMMYHUKATUBHBIX CTPATETMii BEXKINBO-
CTH, HallpaB/JIeHHbIX HA MMHUMU3AILMIO [TOXBAJIbl B CBOI afpec U BblpaxkeHUe yMe-

PEeHHOM CAMOKPUTUKU KaK CO CTOPOHBI afipecaHTa, Tak ¥ CO CTOPOHLI azipecara.

KnroueBsle ci1oBa: MakCcumMma CKPOMHOCTH, CTpaTermda BeX/IMBOCTHU, agpecaT, aj-
pecaHT, I10XBaJia, CAMOKPUTHUKA.

B peueBOM 06IIeHNY TTPUHIIUTTMAIBHO BasKHBIM SIBJISIETCS CIefoBaHMe TpeboBaHusIM [TpuH-
LMIIa BEXJIMBOCTY, OCHOBHAS 1eJib KOTOPOTO 3aK/IUaeTcsl B MOAILEPKaHUM COLMAJIbHOIO
paBHOBeCHSI, a TaKKe A0OPOsKeIaTeNbHBIX OTHONIEHMIT MEKAY OOIIAIOIMMMUCS, B Pe3y/IbTa-
Te Yero JOCTUTraeTCsl B3aMMOIIOHMMaHMe. [JaHHbIi MPUHINII, pa3paboTaHHbIN aMepuKaH-
CKUM yuyeHbIM [IK. JInuem [1], Tak >ke Kak ¥ IMPUHLUII COTPYyIHMUUYECTBA BKIIOYAET Olpese-
JIeHHbIe MaKCHMbI PEUeBOro oOILIeHMs, Takue Kak MakcuMma TakTa (Tact Maxim), Makcuma
6;aropoacTBa, win Benukonymus (Generosity Maxim), Mmakcuma omo6penust (Approbation
Maxim), makcuma ckpomHocTu (Modesty Maxim), Makcuma cornacus (Agreement Maxim) u
MakcuMa cumriatuu (Sympathy Maxim). B cBoio ouepefb, Kakgast MakCMa UMeET ABe Cy6-
MakCUMbI. PaccMOTpuM 061acTh (QYHKIIMOHMPOBAHMUSI MAaKCUMMbl CKPOMHOCTY B KOMMYHM-
KaTMBHOM I1OBeLeHUU HEMLIEB U PYCCKUX.

Kak 13BeCcTHO, aHa/iM3MpyeMasi MakCuMa peryilaMeHTUPYeT MCIIOJb30BaHMe peueBbiX aKTOB
TTOXBaJIbl ¥ CAMOKPUTUKM, TTOCKOJIbKY, COTJIACHO TTepBOii CydOMaKCHMe MaKCUMMbI CKPOMHOCTH
(moxBajia B CBOJi afipec AO/KHA ObITh MMHMMAJIbHOIN), afpecaHT 00s13aH MUHUMM3MPOBAaTh
TOXBaJIy B CBOJ agpec. B cBOIO ouepenp, BTOpasi cybMaKcMMa — CAaMOKPUTUKA OOJIKHA ObITh
MaKCUMAJIbHOM — MPeIChIBAeT KPUTUKOBATh Ce0sT KaK MOKHO Oosibiie. B KoHIenumm K.
JInua MakcuMa CKpPOMHOCTM perjiaMeHTUpPYeT JINIllb peyeBOoe MOBeJeHMe TOBOPSIEro, Co-
[JIaCHO KOTOPOJi OH IO/DKeH MMHMMM3MPOBATh MIOXBaly B CBOII afpec, T.e. He XBACTaThCs, U
KPUTUKOBATh CeOsT KaK MOKHO 6oJibiie. OgHAKO MPOSIBJISTH CKDOMHOCTb B 00IIeHMM 00sI3aH
TaKKe M ajpecar, 4YTo He 6bUIO yuTeHO K. JIuuem, T.e. MO3UIMS agpecaTa ocCTanach 6e3
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BHMMAaHMA, YTO OTUYACTU ABUJIOCH l'IpI/I‘{I/IHOI'/JI OJId TToC/IeAYIOINX UCCIed0BaHUN KaTeropmmn
BEXKJIIMBOCTU B LI€JIOM M pE€UEBOIo ITOBEOEHM agpecaTa, B YaCTHOCTH.

YaoayHbIM B 3TOM OTHOIIEHUM SIBJISIETCS ucciaegoBaHue JILA. A3Ha6aeB0]‘/JI, KOTOpas BbIBOAUT
MaKCMMYy CKPOMHOCTH Jid agpecaTad, aHaJIN3MPysd €ro KOHBEHIIMOHAa/JIbHOE pearmpoBaHle Ha
OIpefieJIeHHble pedyeBble aKThl M [eJCTBYS TOBOPSIIEro, B YaCTHOCTM, Ha IOXBaJy, 61aro-
I0ApHOCTb, TPOCHOY, MpUITIAIIeHNe, yTelleHue. B KOHEYHOM uTore MoauUIMpOBaHHAS
MaKCMMa CKPOMHOCTMU IIpeAIriojiaraeT «IIpeyMmeHblIeHe agpecaToM CBOMX KaueCTB MM 3a-
ciyr» [2, 138].

Eciiu paccMoTpeTh CyOMaKCMMbI CKPOMHOCTHM, PEryIUPYIOlIe peueBoe MOBeeHe TOBOPSI-
MYX, MOXXHO YCTaHOBUTH, UTO IIpeyBeIMUYeHHas [IoXBajla B CBOJi afpec, Kak CO CTOPOHBI aji-
pecaHTa, TaK 1 CO CTOPOHBI afpecaTta OyeT CYMTAThCS XBACTOBCTBOM, UTO HE COOTBETCTBYET
TIPUHITUITY BEXXIMBOCTH, @ YMepeHHasl 1oXBajia, HallpOTUB, He HapyllaeT MaKCUM BEKIMBO-

CTU. YMepeHHO Jo/IKHA ObITh ¥ CAMOKPUTHKA.

B ciemyolieM mpuMepe MoxBajia B CBOM aipec KOMIIEHCUPYeTCs] yKa3aHueM Ha 0ObeKTUB-
HOe MHEeHMe, KOTOPOe BhIpaKaeTcs B HeolpeneleHHO-IM4YHoi dopme (Man riihmt mir
nach — I'ogopam). B aToM ciiyuae ampecat npuberaeT K Takoii CMSITYalolieii OroBOpKe, Kak K
«CChUJIKe Ha BHEIIHUI UCTOYHUK MHPopMaLn» [3, 56]:

“Soll ich dir welchen machen?” fragte er.

“Kannst du das denn?” fragte ich.

“Man riithmt mir nach, dap ich einen sehr guten Kaffee mache”, sagte er. [4, 139].
— Xoueuwiw, 51 ceapio mebe Koge? — cnpocui oH.

— Passe mol ymeeutb? — yousuncs .

— TI'ogopsim, umo 5 denar oueHs BKYCHblll Koge, — ckasan oH. [5, 162-163].

Takoil CTUIMCTUYECKMIA TPUEeM, KaK JINTOTA, T.e. COUeTaHMe OTPUIIAHUSI U JIEKCUYECKUX
eAVHUIL C TIO3UTUBHBIM WIM HETaTUBHBIM OL[EHOYHBIM KOMITOHEHTOM 3HAaY€HMsI, YaCTO UC-
TTOJTb3YETCS TIPU BhIPAsKEHMM TOXBAJIbI B CBOIL agpec. JIMTOTA SIBJIIETCS CpefCTBOM Bepbain-
3aI[MM HETaTMBHOI CTpaTerMu MpeyMeHbIIeHNUs] KOJMUYeCTBa MpU3HaKa MM e€ro UCTUHHO-
ctu. Cp. pycckuii mpuMep, B KOTOPOM afipecat yIoTpebIseT JeKCeMY HeNnioxo:

“Wie wir’s denn”, sagte ich, “wenn Sie versuchen wiirden, mir ein Engagement zu besorgen, am
Theater hier — Nebenrollen natiirlich, Chargen kann ich gut spielen.” [4, 172].

— A umo, ecnu 0Ovl 8bl, — CKA3aN 51, — pazdodbLIU MHe aHzaxeMeHm 8 30eurHuti meamp? ... Ko-
HEeuHOo, Ha camble MAaleHbKue POJiu, S HeNJI0X0 Uzparn Komuueckux nepcoHaxcet. [5, 203].

CyTb BTOPOJi CyOMaKCHMMbl MAaKCHMbI CKPOMHOCTH (CAMOKPUTMKA JO/DKHA OBITh MaKCUMaJb-
HOJ4), 1o K. JIn4y, CBOOUTCS K HEOOXOIMMOCTM BbIpasKeHUSI Upe3MEPHOII KPUTUKM B CBOIL
agpec. OgHaKo, CAaMOKPUTMKA, TaK JKe KaK ¥ IT0XBaJla B CBOJ afipec, JO/IKHA OBbITh YMepeH-
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HOJi ¥ KOMITEHCMPOBATbCS HEKOTOPHIMM CTpPaTErMSIMM BEKIMBOCTU. Tak, ampecaHT Bo u3be-
>KaHMe HapylleHusl IPUHIIAIIA BEKIUMBOCTM 00s13aH Ipuberath K Tak Ha3bIBa€MbIM CTpaTe-
UM CaMOYHUUIDKEHMSI, HallpuMep, HalpallMBaHUsl Ha KOMIUIMMEHT, CTpaTernyu BKIIOUe-
HMUSI, TTOKasTHUS, TICUXO0JIOTUUeCKOo pa3psaaku [2, 85-87].

Kputudeckoe oTHoIIeHME K cebe MOKHO BbIpa3suTh YIIOTPeOIeHIeM CYLeCTBUTENbHbIX (a) U
MpWiaraTeJbHbIX C HETaTUBHOM ceMaHTHKOM (b), () B GYHKIIMM OTpemeseHus WK TIpean-

KaTMBa, a TaKKe MpU3HaHMeM cOOCTBeHHOIi BUHBI (d):

a) “..Ich bitte Sie und Ihre Frau sehr um Entschuldigung - sagen Sie ihr bitte, dass ich
Schizophrene bin.” [6, 52].
— ... [Ipouty npowjeHus y 8ac u 'y eauieti #eHol — ckaxcume eti, ymo 5 wu3oppeHux. [7,
291-292].

b) “Schelten Sie nicht!”, bat ich. “Ich weif schon, dass ich verriickt bin.” [6, 56].
— He 6panumecs! — nonpocun 51. — 5 e 3Har, umo 1 cymacwedwuii. [7, 297].

c) “Bei mir nicht. Ich bin oberfldchlich und leichtsinnig.”
“Ich auch.” [8, 154].
— Ho moanwsko He y meHs. S uenosexk nosepXHOCMHbLU U 1€2KOMbICIEHHBL.
— S moxe. |9, 160].

d) Ich sagte: “Es war mein Fehler — nicht Ihrer — verzeihen Sie mir.” [4, 198].
— Omo mos 8uHa, — cKkasazu s, — ...He 8auld... npocmume meHs. [5, 235].

B cnenmyomem ImpuMepe CaMOKPUTMKA BbIpaskeHa TPy ITOMOIIM CPaBHEHUST Ce0s ¢ JTIUUHO-
CThIO cobecemHMKa. AIpecaHT, IPOTUBOIIOCTABIISS cebs agpecary, 1e/1aeT eMy KOMILIMMEHT
" XapaKTepusyeT cebsi C IPOTMUBOII0IOKHO! CTOPOHBI:

“Stefan strahlte. “Du kannst so schon lachen”, sagte er begeistert. “Ich habe gern, wenn einer gut
lachen kann. Ich werde zu leicht traurig, das ist mein Fehler.” [8, 366].

CmecpaH cusn.

— Tol Mak xopouto cmeeulbcsl, — 60CXUULEHHO CKA3A/1 OH, — 80M 3d 3Mo Jit00110. A 51 uawje 2pywy, 3mo
Moti Hedocmamok. [9, 405].

Vcronb30BaHMe CTPATETMM BbIPAKEHMSI COXKaJeHus IocpefcTBoM leider (K coxcaneHuio)
CMSITYaeT CaMOKPUTUYHOE 3aMeuaHe B CBOIi agpec. K ToMy ke afipecaT MCIIOIb3yeT TaKKe
CMSITYAIOIIYI0 OTOBOPKY, @ MMEHHO [IeJlaeT CChLIKYy Ha aBTOPUTET, B YaCTHOCTU Ha lere,
OIIpaBAbIBAsI TEM CaMbIM CBOIO JYPHYIO ITPUBBIUKY:

“Da haben Sie Recht”, gab ich zu. “Es ist leider eine Gewohnheit, ein Laster von mir, mich immer
fiir den moglichst krassen Ausdruck zu entscheiden, was iibrigens Goethe in seinen guten Stunden
auch getan hat.” [6, 52].

eee EE MYNHC ... CKA3A1 MHE.
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— Tym ebl npassl, — npusHal 5. — K coxcanexuro, 3mo mMost npueslukd, mMoii NOpoK — vloupamse
6cez0a Kak MOMCHO 0oJiee pe3Kue 8blpaxceHusl, umo, kcmamu, deaan u I'eme 6 Jyduiue céou ua-
col. [7,291-292].

YTo KacaeTcs peakLuy ajpecara Ha IMOXBaly MM KOMIUIMMEHT, TO OH B COOTBETCTBUM C
MaKCMMOJ CKPOMHOCTM 00s13aH /160 OTKIOHUTh 0400pUTeIbHOE 3aMeUaHue afgpecanTa (a),
60 TIpeyMeHbIINTh cBoM KauecTBa (b):

a) “Sag mal, Rosa, was hdltst du eigentlich von der Liebe?” fragte ich. “Du verstehst doch
was davon.”
Sie brach in ein schallendes Geldchter aus. “Hor auf damit”, sagte sie dann. [8, 111].
— Cxkaxcu-ka, Posa, a umo, cobcmeeHHo, mol dymaeuisv o t066u? — cnpocu 5. — Bedb mol
8 Iamux desax pa3oupaeuibcsl.
OHa paccmesnacs 360HKUM, pACKAMUCMBIM CMEXOM.
— AX, nepecmans, — ckasania oHa, omcmesisuiuce. [9, 109].

b) “Sie haben ein glinzendes Gediichtnis”, sagte ich.
“Fiir Zahlen. Nur fiir Zahlen. Leider.” [8, 201].
- Y sac 6necmawas namame, — CKA3an s.
— Ha yugpet. Tonvko Ha yupel. K coxcanexuro [9, 215].

O,Z[HI/IM "3 CII0COO0B IIpeyMeHbIIEHMS CBOMX KadyeCTB M 3aCayT ABJIS€TCS BbIpa’KeHUE CO-

MHEHMS B UICTMHHOCTY KOMILIMMEHTA:

“Du, verstehst was von solchen Sachen, Robert. Wirst mal ein guter Ehemann.”

“Na, na”, sagte ich zweifelnd. [8, 41].

— Tsl-mo 3Haew moJyik 8 N0doOHbIX sewjax, Pobepm. Bydeuib Ko20a-Huby0s XOpowuM 0myom.
— Kaxk e, Kak e, — npo2080pus 51 ¢ COoMHeHuem. |9, 28].

B cIegyrouieM rnmpumepe corjiacme aapecaTta ¢ BbICKa3bIBaHMEM apeCaHTa BbIPpa’>K€HO B IIYT-
JIUBOW cbopMe. ]_HYTJH/IBOG CpaBHEHME MMINVIMIMPYET HECOOTBETCTBME KOMIVIMMEHTA MCTUHE,
TéM CaMbIM, agpecaT c06mo;:[aeT Tpe6OBaHI/I$[ MaKCMMbI CKPOMHOCTH:

“Nein. Hochstens bei mir zu langsam. Ich bin oft etwas langsam, Pat.”
Sie lichelte. “Langsam ist fest. Und fest ist gut.”

“Ich bin so fest wie ein Knork auf dem Wasser”, sagte ich. [8, 252].

— Hem. 9mo a cauwkom meonumenet. S meonumenvHutii uenosex, Ilam.
Ona ynwi6HynaCw.

— Ymo medneHHo, Mo nPouHo. A umo npoyHo, Mo 8cez20a Xopouio.

— Za y»c s npoueH, Kaxk npodka Ha 8ode, — ckazan s. [9, 274].
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HeoHO3HAYHBIM B TIJIaHE OIpezeeHuss MaKCMMBbI BESKIMBOCTY SIBJISIETCSI OTKJIOHEHMe 6y1a-
roJapHOCTM aJpecaToM B OTBET Ha BbIpaskeHMe afpecaHTOM CBOeii MPU3HATEeJbHOCTU 3a
OKa3aHHYIO afipecaToM yoIyry. Ha Hamn B3IVIsiA, cTpaTerusi OTKIOHEHMs 6J1arogapHOCTH BO
MHOTMX Cy4yasX HallpaBjeHa Ha aHHUTWISILIMIO 3aC/IyT azpecara, UMIUIULMPYIOUIYIO Jier-
KOCTb BBITIOJIHEHUS TOV MM MHOI yoryru. CpecTBaMy BepOann3alum CTpaTeruu OTKIOHE-
HUSI CJTY)KaT YCTOMUYMBBIE KOHCTPYKUMM He cmoum (6aazodapHocmu) (gern geschehen, macht
nichts) (a), (b), He 3a umo (nichts zu danken) (c):

a) “Danke, Herr Stabschef”, sagte Oskar. “Bitte, Parteigenosse, gern geschehen”, antwortete
Proell. [10, 270].
- Bnazodapio sac, 20cnoduH HauansHux wmaoba, — ckazan Ockap.
— Ioxcanyticma, He cmoum 6.21azodapHocmu, — omeemu Ipoane. [11, 229].

b) «Prima», sagte ich, «also vielen Dank?»
«Macht nichts», sagte sie, «auf Wiedersehen.» [12, 156].
- 3ameuamenvHas, — ckasan s, — 60bloe cnacubo.
— He cmoum, — ckasana oHa, — do céudaHus. [13, 394].

c) Ich gab ihm fiinfzehn Mark, sagte: «Vielen Dank auch», und er sagte: «Oh, nichts zu
danken» [12, 181].
A dana emy namuaduams Mapox.
— Bonvwoe sam cnacu6o.
— O, He 3a umo, — omeemu oH. [13, 412].

ITogBoast UTOT O (PYHKIMOHMPOBAHUY MaKCUMbl CKDOMHOCTY B PEYEBOM OOIEHUM HEMIIEB
" PYCCKMX, OTMETUM, UTO TpeGOBaHMS JaHHOI MaKCUMbl OAVMHAKOBO COOJIIONAIOTCS B 00eux
KyJIbTypax Kak afpecaHTOM, TaK M CaMMM afpecaToM. B CBSI3M € 3TUM aKTyaJIbHOI CTaHO-
BUTCS BbiBefieHHas JI. A. A3Hab6aeBoit MakCMa CKPOMHOCTM IJIsI agpecarta, IIpearnichbiBaio-
1asi eMy peLyLUyupoBaTh WM BOBCE OTKJIOHSITh CBOM KavyecTBa U 3acyiyru. UTo KacaeTcs Mak-
CHMBbI CKPOMHOCTH, PETYIMPYIOIeil peueBoe MoBeeHMe ajpecaHTa, He0OX0AMMO MTOAUYEpPK-
HYTb, YTO B COOTBETCTBUM C HEWl aipecaHT 00s13aH OO MOJTHOCTHIO OTKA3aThCSI OT BhIpake-
HMSI TIOXBAJIbI B CBOJI afipec, MO0 MUHUMMU3UPOBATH €€, VCIIOJb3Ys ITPU 3TOM IpuiaraTeib-
HbIe C HEMTPaJbHOIM CEMaHTUKO B QYHKLMM OIpelesIeHus] WK MpeauKaTuBa. Bropas cy6-
MaKCMMa TpeAIioiaraeT yroTpebaeHuss CaMOKPUTUYHBIX BbICKa3bIiBaHUi. IIpy 3TOM camo-
KpPUTMKA, Ha HaIl B3IVISH, HOJDKHA BBIPAXKATHCS B Pa3yMHBIX TpefesiaX C MCIOJIb30BaHUEM
CTpaTeruii CMSTYeHUs ¥ OTKJIIOHEHMS, TIOCKOJIbKY B IPOTUBHOM CJIy4ae «UeJOBEK, KOTOPbIN
TTOCTOSIHHO MINET IMOBOAA IJII CAMOYHUUVDKEHMSI, ObICTPO HaJoenaeT M ero CUMTAIOT Heuc-
KpeHHUM. [IpM 3TOM HapyliaeTcs Makcuma KadecTtBa (npaauocTu) [Ipuuaimna CoTpysHu-
4eCcTBa, UTO U YO EePKMBAET HAC OT Ype3MepHOI CKPOMHOCTU» [LIUT. T10: 2, 138].
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The article analyzes the main politeness strategies, with the help of which the
maxim of modesty functions. It regulates the communicative behavior of the ad-
dresser and addressee in German and Russian linguocultures when expressing
praise and self-criticism. The article reveals the most common means of verbaliz-
ing communicative politeness strategies that aim at minimizing self-praise and
expressing moderate self-criticism both from the addresser and addressee.

Keywords: maxim of modesty, strategy of politeness, addressee, addresser, praise,
self-criticism.



